
中三選科家長講座



1. 校長的話

2.高中課程架構、升學動向及如何做選擇

3. 校本科目組合、計分方法及派位機制

4. 答問時間



高中課程架構
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https://334.edb.hkedcity.net/new/tc/parent_seminar_2023a.php



https://334.edb.hkedcity.net/new/tc/parent_seminar_2023a.php



應用學習

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/cross-kla-studies/applied-
learning/ref-and-resources/poster/A1%20Chi%20Poster%20Round%209.pdf

http://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/cross-kla-studies/applied-
http://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/cross-kla-studies/applied-


https://334.edb.hkedcity.net/new/tc/parent_seminar_2023a.php



https://334.edb.hkedcity.net/new/tc/parent_seminar_2023a.php

其他語言



其他學習經歷 (OLE)



如何做選擇
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中三學生選科的影響因素

影響因素 (5:高, 1:低) 平均值 標準差

學科能力 4.24 0.92

同儕意見 2.82 1.08

老師意見 3.17 0.96

家人意見 3.29 1.16

興趣 4.27 0.88

配合未來升學相關要求 3.92 1.00

配合未來事業職業發展要求 3.85 1.02

就業機會 3.87 1.02
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2021/22學年 
全港高中學生修
讀的選修科目組

合百分比

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum- 
development/resources-and- 
support/SubjectSurvey2021_Main%20Findings_c.pdf

http://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-


他/她們的組合
他/她 選修科目組合

Cheung Geog Bio Chem --

Au Phy Chem Bio M1/2

Chan BAFS (Busi) Econ Hist --

Lau Geog Chin Hist Bio --

Tsang Econ Phy BAFS (Acct) M1/2

Leung Chem Phy BAFS (Acct) M1/2

Tam Chin Hist Bio Chem --

Kung BAFS (Acct) Bio Chem M1/2

他/她 選修科目組合 多元出路

Yung Geog Visual Arts -- -- UK Make-up for Media & Performance

Mok Econ BAFS (Busi) ApL Comic Art -- BU CIE Asc. VA; CU Fine Arts

Wong Chem Bio ICT M1/2 ??



•探索自己
(self-exploration)

•認識環境
(understanding

the environment)

作知情的選擇 (make informed choice)



認識自己



選科考慮因素

興趣

具備相當能力，才能於相
關學科或職業作良好發揮

在有興趣的學科或職業
發展，有利取得優良成
績及發展良好事業。

選修合適的學科或從事有興趣的
職業有助興趣的進一步昇華。



探索升學及職業興趣的實用工具



R實務型
有活力的、具
運運細胞、
懂機械操作、
喜歡動物

彩蜜派對

I 探究型
喜歡探究、
尋根究底、
擅長分析及
解決難題

E企業型
主動、具領
袖才能、能
言善辯、實
事求事

C常規型 

有條理、講
求規律、循
規蹈矩、
自律的

A藝術型具
想像力、有
創意、相信
直覺、喜歡
變化的

S社會型
熱情、合群、
擅於表達自
己、喜歡幫
助別人

何倫
事業興趣類型



Google Classroom



認識環境



2024大學入學要求 (as of Feb 2022)

University
大學

General 
Entrance 

Requirement
基本入學要求

Admission Score
Calculation

入學分數計算#

Cat (B)乙類 
Applied Learning應用學習

Cat (C)丙類 
Other Languages

其他語言

CityU城大 332A33* Best 4/ Best 5/
3C + 2X

Specified ApL subjects are recognised by some programmes 
as one elective Y

HKBU浸大 332A33* Best 5
Recognised as one of the electives/tie-breakers as specified

by individual programmes

( “Attained with Distinction (I)” or above)
Y (≥C)

LU嶺大 332A22* Best 5 Recognised as electives/bonus score/tie-breakers by 
individual programmes Y

CU中大 332A33* Best 5/ Best 6
Recognised by individual programmes as extra elective

subject for awarding bonus points Y

EdU教大 332A22* Best 5 Y Y

PolyU理大 332A33* Best 5 Individual schemes / programmes will consider one relevant 
Applied Learning (ApL) subject in admission consideration Y

UST科大 332A33* Best 5 As additional supporting information/ bonus score by 
individual programmes Y (≥C)

HKU港大 332A33* Best 5/ Best 6 As additional supporting information Y

(* → M1/M2 regarded as one elective 可作為一選修科) 

(#入學分數不計「A」)

©  HKACMGM, 2022



Best 6



Best 4

https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q&esrc=s&source=images&cd&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWrqW84MLWAhWJX5QKHViBBmYQjRwIBw&url=https%3A//en.wikipedia.org/wiki/City_University_of_Hong_Kong&psig=AFQjCNGLLRfm1BmcJa4wGaF5SWGiYSgAVw&ust=1506511940249161


Extra Subject
Bonus







(例) 建築相關學科

中大 建築學 英國語文x 1.5

港大 建築學/園境學/城市研究/ 測量學 /

城大 建築學及土木工程學系 物理達3級

理大 建築科學及工程學工學士組合課
程

英國語文
數學
物理/ 包括物理的
組合科學較優先

理大 建築及房地產理學士組合課程 英國語文



(例)工商管理是否必修企會財(BAFS) ?

•非必修科目

•不同院校對核心科
目

英、數有指

定的要求

https://www.hkacmgm.org/wp- 
content/uploads/2023/10/HKACMGM_JUPAS_Requirement_UGC MU_20231020.pdf

https://www.hkacmgm.org/wp-content/uploads/2023/10/HKACMGM_JUPAS_Requirement_UGC__MU_20231020.pdf
https://www.hkacmgm.org/wp-content/uploads/2023/10/HKACMGM_JUPAS_Requirement_UGC__MU_20231020.pdf


升學動向
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課程新動向 2023
JS3050 時裝(榮譽)文學士組合課程 (時裝設計 /
針織時裝設計 / 內衣時裝及運動服 / 時裝商業 /
時裝創新及科技)

JS3330 語言科學、翻譯學及言語治療(榮譽)文學士/理學士組合
課程 (語言學及翻譯學 / 語言科學與語言資料分析 / 言語治療)

JS3320 中國歷史及文化(榮譽)文學士組合課程

BA (Hons) Scheme in Fashion (Fashion Design / Knitwear 

Design / Contour Fashion and Activewear / Fashion Business / 

Fashion Innovation and Technology)

BA (Hons)/BSc (Hons) Scheme in Language Sciences, Translation, 

and Speech Therapy (Linguistics and Translation / Language Sciences 

and Analytics / Speech Therapy)

BA (Hons) Scheme in Chinese History and Culture

https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q&esrc=s&source=images&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidnbWsxtfdAhXbQd4KHT1EAoYQjRx6BAgBEAU&url=https%3A//zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%A4%A7%E5%AD%B8&psig=AOvVaw0TecYwMdXGEn5Vofcpi9qc&ust=1538012811700699
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JS4416 Computational Data Science

計算數據科學

JS4386 B.Sc. in Learning Design and 
Technology

理學士（學習設計與科技）

JS4648 Earth and Environmental Sciences

地球與環境科學

課程新動向 2023

JS8687 Bachelor of Arts (Honours) in Heritage
Education and Arts Management

文化遺產教育與藝術管理榮譽文學士

https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q&esrc=s&source=images&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHgbKBzNfdAhXIMt4KHVmfBTEQjRx6BAgBEAU&url=https%3A//zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E6%95%99%E8%82%B2%E5%A4%A7%E5%AD%B8&psig=AOvVaw2UnH8anz0CNF8wuJ8QxeiM&ust=1538014329309179
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課程新動向 2024
Bachelor of Engineering in Environmental Science and Engineering and
Bachelor of Business Administration in Finance

工學士(環境科學及工程學)與工商管理學士(金融)

Bachelor of Science in Interdisciplinary Data Analytics and X Double 
Major Programme

跨學科數據分析及Ｘ理學士雙主修課程

Offered by HKMU: Bachelor of Arts with Honours in New Music 
and Interactive Entertainment

由香港都會大學開辦：新音樂及互動娛樂榮譽文學士

Bachelor of Education with Honours (Putonghua and Chinese 
Language Education) and Bachelor of Language Studies with 
Honours (Chinese Linguistic Studies)

教育榮譽學士（普通話及中文教育）及語言研究榮譽學士
（漢語語言學研究）

https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q&esrc=s&source=images&cd&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWrqW84MLWAhWJX5QKHViBBmYQjRwIBw&url=https%3A//en.wikipedia.org/wiki/City_University_of_Hong_Kong&psig=AFQjCNGLLRfm1BmcJa4wGaF5SWGiYSgAVw&ust=1506511940249161


• 教育局www.edb.gov.hk

• 香港輔導教師協會 www.hkacmgm.org

• 大學聯合招生www.jupas.edu.hk

• 香港考試及評核局 www.hkeaa.edu.hk

有用資料

http://www.edb.gov.hk/
http://www.hkacmgm.org/
http://www.jupas.edu.hk/
http://www.hkeaa.edu.hk/


• 短週會及班主任課

• 上載影片及資料到 Google Classroom

Jan - Mar

• 問卷調查：中三學生選修初步意向
• 確定2023-24中四級課程及分配原則

• 中三選科講座

Mar - Jun

• 遞交修讀聯網課程選修科目及應用學習意願表
• 輔導/諮商（升學及就業輔導組老師+班主任）

Jul

• 以電郵發放科目成績及名次
• 遞交選修表(須選擇20個意願)

• 以電郵公佈選修志願結果

中三升中四選科輔導流程



家長子女成為最佳伙伴

家長 子女

跟子女分享你的經驗
聆聽子女的心聲

與父母坦誠分享自己的想法、
內心掙扎

多與子女討論關於學習、
升學及事業發展的問題

與父母一同留意關於學習、
升學及事業發展的資訊

接納每個孩子都是獨特的 肯定自己的優點、
克服自己的弱點

引導子女發揮潛能、
鼓勵子女裝備自己,

參加多元化的「其他學習經歷」

勇於接受挑戰、
開拓自己的視野



中告別初迎接高中
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