
書名: 婚姻的藝術研習手冊
(需配合婚姻的藝術DVD使用)

作者: 美國家庭生活事工出版部
索書號 : 544.31 8043

內容簡介 :     

婚姻是一幅以個性、熱情和經歷歐顏料的畫作，讓婚姻美滿也是

一門藝術，需要從神而來的靈感。

「婚姻的藝術」是學園傳道會家庭生活事工最新製作的一套互動

材料，材料分為六個單元，透過影片及研習手冊，我們把專家的

教導、引人入勝的小故事、真實的見證、街頭訪問、有趣的短劇

等相互交織，描繪出上帝原初設計給婚姻的挑戰與美好，富有吸

引力地展現神對婚姻的計畫。
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書名: 化解婚姻中的衝突
作者: 巴柏及珍.荷尼
索書號 : 544.31 7048

內容簡介 :  
衝突是真實的,常在毫無預警中來臨。 但它不一定要成為
婚姻中的威脅。 夫妻若學會了如何一同在衝突的風暴中
生還, 會發現在爭吵過後他們的愛變得更堅固。 因為爭辯
可以是各種規模,這個為期六週 的小組研習會涵蓋如何處
理大小衝突。 你們會討論如何: 有效進行溝通,而不帶來
破? 在爭辯前、期間及之後也追求和平 放下辱罵,選擇祝
福 成為盟友,一同為了婚姻的好處而努力, <化解婚姻中的
衝突>會讓你看見如何做到。



書名: 建立美滿婚姻的秘訣
作者: 丹尼斯及芭芭拉.雷尼
索書號 : 544.31 7048

內容簡介 : 

婚姻如同房子一樣需要建立：履行每一個承諾、
學習一起面對挫折與挑戰，都是為婚姻加添色彩，
有些日子可能是意料之外──更美滿或更糟糕。但
無論你的婚姻有多好多壞、多長多短，從今天開
始你可以建立或重塑你的婚姻。當你與配偶攜手
參與這個為期七週的小組課程，你將發現神對你
的婚姻有何奇妙的計劃。



書名: 建立對孩子的有效管教
作者:丹尼斯及芭芭拉.雷尼
索書號 : 528.21 7048
內容簡介:

神因為愛，所以管教祂的孩子。為人父母，我們應有跟
神相同的動機。管教的意義在於建立孩子的品格和鞏固
我們 跟孩子的關係。若你渴望以愛和智慧去塑造孩子的
品格，與朋友一起加入這六星期的學習小組，你們將會
討論：為甚麼孩子需要被管教？

管教從哪裏入手？怎樣配合及瞄準要做的事？
執行管教與親子關係的連結、再由今天走向明天
的道理，深刻闡釋了為甚麼改革開放前後兩個歷
史時期不能互相否定，也無法人為割裂的真理。



書名: 作更稱職的父母
作者:丹尼斯及芭芭拉.雷尼
索書號 : 528.21 7048

內容簡介 : 

有甚麼比塑造下一代的生命更重要呢？養育孩子是一
項光榮的責任，一種崇高的呼召。作為一個母親或父
親，你知道教養並不單只是設定界限、禁止夜歸、發
零用錢、糾正行為、參與遊戲和出席孩子的表演。你
是在建立孩子的品格——這需要時間和一個好的計劃。
與友人一起加入這六星期的學習小組，你們將會討論：

• 孩子從父母身上需要甚麼
• 管教基礎
• 解決忙碌的問題
• 將上帝帶進你的家庭



書名 : 改善你與配偶的溝通
作者 : 嘉理及芭芭拉.羅斯伯
索書號 : 544.31 7091

內容簡介 : 
發現婚姻裡溝通的成功元素！讓我們來面對現實吧，
我們都不是每時每刻也能最好地向配偶表達我們的思
想和感受。你和你的配偶將會一起︰
• 認識和明白建立良好溝通的障礙
• 學習方法去使你的婚姻成為重要的優先
• 發現化解衝突的實際行動
• 尋求神並增進彼此之間在靈裡的親密



書名: 處理婚姻中的財務
作者：朗.布
索書號 : 544.31 1754

內容簡介:
有甚麼比你的銀行存款更值得關注？ 如果金錢會說話，
它會怎樣形容你們的婚姻？ 提到錢，你們是同一陣線還
是經常意見不合？ 無論你們的答案是甚麼，這六課的討
論和練習都會對你們的婚姻有幫助，相約朋友組成 一個
夫婦小組，一起學習夫婦共同理財之道。 你跟配偶將會：

• 建立你們都認同和支持的理財優先
• 認識理財的聖經原則
• 一起做財務決定



Title : Mindset
Author : Carol S. Dweck 
Call No. : 153.8 DWE

Description :
From the renowned psychologist who introduced 
the world to “growth mindset” comes this 
updated edition of the million-copy bestseller—
featuring transformative insights into redefining 
success, building lifelong resilience, and 
supercharging self-improvement.

“Through clever research studies and engaging writing, 
Dweck illuminates how our beliefs about our capabilities 
exert tremendous influence on how we learn and which 
paths we take in life.”—Bill Gates, GatesNotes



PTA 中文、英文新書推介 :  
書名 作者 索書號

1.   婚姻的藝術研習手冊 美國家庭生活事工出版部 544.31 8043

2.婚姻的藝術DVD 美國家庭生活事工出版部 544.31 8043

3. 化解婚姻中的衝突 巴柏及珍.荷納 544.31 7048

4.  建立美滿婚姻的秘訣 丹尼斯及芭芭拉.雷尼 544.31 7048

5.  建立對孩子的有效管教 丹尼斯及芭芭拉.雷尼 528.21 7048

6.  作更稱職的父母 丹尼斯及芭芭拉.雷尼 528.21 7048

7.  改善你與配偶的溝通 嘉理及芭芭拉.羅斯伯 544.31 7091

8. 處理婚姻中的財務 朗.布 544.31 1754

9. Mindset Carol S. Dweck 153.8 DWE


