
迦密中學家長教師會  

第二十四屆常委會  

第一次會議紀錄 
 

日期  二零二二年十一月十八日 (星期五) 

時間  晚上 七時到八時三十分 

地點 102 會議室 (舊翼地下) 

主持  趙陳瑞萍老師 

主席 鍾周美寶女士 

文書 呂俊儀女士 

出席 

伍妙儀校長，何學良副校長，趙陳瑞萍老師，黃陳美娟老師(網上)， 

顧許祈雯老師，吳李翠珍老師，潘嶈懿珊老師，鍾周美寶女士，汪陳曼女士，

張偉雄先生，陳俊銘先生，林安儀女士，呂俊儀女士 

 

議 程 

甲、通過上次會議記錄 

全部委員一致通過第二十三屆家長教師會第六次會議紀錄。 

 

乙、職位分配 

1. 教師委員職位分配 

主席 - 伍妙儀校長 

副主席 - 何學良老師 

財政 - 黃陳美娟老師 

文書 - 趙陳瑞萍老師 

聯誼 - 吳李翠珍老師 

總務 - 潘嶈懿珊老師 

委員 - 顧許祈雯老師 

 

2. 家長委員互選職位  

主席 - 鍾周美寶女士 

副主席 - 汪陳曼女士 

文書 - 呂俊儀女士 

財政 - 張偉雄先生 

聯誼 - 林安儀女士 

總務 - 陳俊銘先生 

 

 



丙、報告事項 

1. 學校的最新動態 

1.1 舊翼天台將於聖誕假期開始進行防漏工程，預計到農曆假期完結時才能完

成，工程期間會有嘈音。為此，中一至中五級的期考和中六級的模擬考試只

能於學校禮堂和新翼的課室進行，暫時計劃於上午與下午時段各有三個級別

考試。有關安排仍需確定。 

1.2 學校獲得法團校董會的支持，申請了於舊翼天台進行防漏工程期間，分階段

重漆舊翼外牆，申請結果仍未公布。 

1.3 中五級袁巧玲同學獲頒「黃廷方獎學金」。 

1.4 本校參加了聯宇聖經學院舉辦的 2022-2023 年度第三屆「逆境自強、誠實愛

主」學生獎勵計劃，鼓勵在家庭和經濟上面對著困難但仍擁有堅毅不屈之抗

逆上進精神及美好的屬靈品格的學生而設。本校中五級陳穎文及李嘉琳同學

均獲得此奬項。 

1.5 其他學生活動和校外獎項消息，會透過家教會「為同學鼓掌」的網頁分享。 

 

2. 最新財政狀況 

黃陳美娟老師報告 

截至 2022 年 11 月 18 日，戶口及現金結存如下 :  

儲蓄戶口 : $12,175.33 

支票戶口 : $56,195.47 

現金 : $5,013.97 

財政結存：$573,384.77 

 

3. 家長義工招募情況 

今屆共招募家長義工 79 人，「家長義工工作聯絡資料」已分發給各委員。 

 

4. 中一家長分享會 (8/10/2022) 

4.1 當日有 102 位家長報名，82 位家長出席，出席率達 80%。 

4.2 副校長陳黃敬珊除了分享「優質英文基督教中學」外，更邀請了校友梁振江

先生自我介紹及分享對「成功？失敗？」的看法。 

4.3 期間也播放了兩錄影片段，包括學校的“英文講故事活動”及 4D麥子晉和

媽媽參加「閱讀樂繽紛」親子奬勵計劃的感受和心得。 

 

5. 家長講座 (一) (14/10/2022)  

5.1 當晚陳梁淑貞校長主講「建立子女･豐盛人生」，出席家長有 58 位。 

5.2 陳校長更以工作坊形式引領家長用組合畫與子女互動創作，建立一家人的豐

盛和美麗人生。 

 

 

 

 

 

https://www.carmelss.edu.hk/site/wp-content/uploads/2022/10/2022%E5%B9%B410%E6%9C%8814%E6%97%A5%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%B7%A5%E4%BD%9C%E5%9D%8A_%E5%BB%BA%E7%AB%8B%E5%AD%90%E5%A5%B3%EF%BD%A5%E8%B1%90%E7%9B%9B%E4%BA%BA%E7%94%9F.pptx


6. 「從初中到高中」家長講座 (11/11/2022) 

6.1 活動報名人數有 56 人，出席人數 46 人，出席率 82.14%。 

6.2 内容包括選科、高中適應、學習方法、OLE（其他學習經驗）和大學入學

要求等，並邀請了校友張惠欣和陳梓源分享學習經驗。 

 

7. 會員大會暨家長夜 / 中一至中六家長夜 (11/11/2022) 

7.1 報名 264 人，出席人數為 222 位，出席率達 84.1%。 

7.2 當晚有校本教育心理學家王嬿婷姑娘分享「提升抗逆力 ─ 培養青少年的堅

毅精神」。有約 85%出席家長指出內容讓他們了解子女害怕失敗和困難的原

因，如何在子女經歷失敗時培養他們的堅毅精神及了解健康作息習慣對培養

子女堅毅的重要。 

7.3 簡報已經上載在家教會網站“過往活動”。 

 

8. 陸運會親子環圈賽 (21/12/2022) 

暫有三十多名家長報名參加。 

 

9. 家長小組 (一) (25/11/2022) 

9.1 家長教師會將於晚上六時三十分至九時三十分與 We Think Digital 聯同賽馬

會幸福校園實踐計劃合辦是次家長小組，題目為「主數碼幸福感」。 

9.2 報名人數 54 名家長，名額四十位。所有報名的家長都會收到通告可參加，

以補上臨時未能出席的空缺。 

 

10. 其他 

衛生署安排於 8/12/2022 上午時段為已報名的學生免費注射流感疫苗，屆時邀請

了三位家長義工到埸協助。 

 

丁、討論及跟進事項 

1. 家長教師聯誼日 (17/12/2022) 

1.1 因疫情關係今年活動於下午四時至六時舉行，不會聚餐，會安排詩歌、遊

戲、親子表演和抽獎 (約 20 份)。 

1.2 是次活動會員免費，而非會員每位收費$20。歡迎非會員家庭即時申請加入

本會(年費港幣五十元正)，享用會員價參加是次活動。 

1.3 參考上年家長教師聯誼日開支情況，預算今次禮物費用$2,700 及包裝零食

飲品$900。 

1.4 禮物安排交由林安儀女士協助。 

 

2. 其他 

何學良副校長報告教育局於九月尾已安排到校作視學，重點查核個人、社會及人

文教育中的學術科目的發展，並在地理及中史堂觀課。視學順利完成，報告反饋

正面，強調高中課程基礎很好，並安排了 2023 年 1 月 7 日到中文大學分享本校

「生命與教育科」的設計，日後更會與其他學校分享課程內容。 

 



丙、下次開會日期 

1. 全年開會日期訂為 6/1/2023, 3/3/2023, 5/5/2023,7/7/2023 及 1/9/2023(星期五)晚上。 

2.下次開會日期為 2023 年 1 月 6 日。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文書 :      主席 :  

 

 

 

呂俊儀女士________________________ 鍾周美寶女士________________________ 


